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σύνολο των πιστωτικών μονάδων
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Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται 
αναλυτικά στο 4.
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2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

Μαθησιακά Αποτελέσματα
Από  μεθοδολογική  άποψη,  η  προτεινόμενη  προσέγγιση  συνιστά  ένα  ενδιαφέρον  παράδειγμα
κατασκευής επιστημονικού αντικειμένου επί ενός θέματος εξαιρετικά ευαίσθητου και επίκαιρου.
Αφετέρου, μέσα από την εκπόνηση της αναγκαίας εργασίας οι φοιτητές ασκούνται μεταξύ άλλων
στην  σύνταξη  της  περίληψης  που  προκύπτει  από  την  ανασυγκρότηση του  έργου του  εκάστοτε
συγγραφέα, με διαφοροποίηση απαιτήσεων αναλόγως της θεωρητικής ή όχι φύσης του εκάστοτε
κειμένου. Επίσης, εκπαιδεύονται στη διαδικασία σύστασης και παρουσίασης θεματικού φακέλου,
σε συνάρτηση με το θέμα της συγκεκριμένης εργασίας που αναλαμβάνουν.
Γενικές Ικανότητες

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών 
Λήψη αποφάσεων 
Αυτόνομη εργασία 
Ομαδική εργασία 
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής.

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ

Παρουσίαση σεμιναρίου

Η οικονομική μετανάστευση είναι ένα σχετικά πρόσφατο φαινόμενο στην Ελλάδα. Μετά την πτώση
των λεγόμενων σοσιαλιστικών καθεστώτων, η χώρα γνώρισε σημαντικές μεταναστευτικές εισροές
προερχόμενες από αυτές τις χώρες. Κατά τη διάρκεια της δεκαετίας ’90, οι ροές αυτές εντάθηκαν, οι
υποψήφιοι  μετανάστες  εισήλθαν  στην  χώρα  αρκετά  συχνά  με  τουριστική  βίζα.  Ο  σκοπός  του
παρόντος σεμιναρίου είναι  να παρουσιαστούν  οι  βασικές  θεωρίες  μετανάστευσης,  αφενός,  και,
αφετέρου,  να διερευνηθούν οι  συνθήκες ζωής και  εργασίας των οικονομικών μεταναστών στην
Ελλάδα, τα οικονομικά και κοινωνικά χαρακτηριστικά του συγκεκριμένου πληθυσμού. Το ζητούμενο
είναι επίσης να σκιαγραφηθούν οι επιπτώσεις της παρουσίας των οικονομικών μεταναστών στην
χώρα, να δοθούν απαντήσεις σε μία σειρά σημαντικά ερωτήματα σχετικά με (ι) τις επιπτώσεις της
μετανάστευσης σε κοινωνικό, δημογραφικό, πολιτισμικό επίπεδο και, (ιι) οι εξελίξεις και οι αλλαγές
σχετικά με τη δομή του οικονομικά ενεργού πληθυσμού.

Ενδεικτική Θεματολογία
Στο πλαίσιο του συγκεκριμένου σεμιναρίου προτείνονται κείμενα που αφορούν στις κλασικές και
σύγχρονες θεωρητικές ερμηνείες του φαινομένου, αλλά κυρίως κείμενα στα οποία παρουσιάζονται
τα  ευρήματα  από  έρευνες  πεδίου  σχετικές  με  το  μεταναστευτικό  φαινόμενο  στην  Ελλάδα
(διεπιστημονική προσέγγιση).

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ
Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ

αποστάσεως εκπαίδευση κ.λπ.

ΠΡΟΣΩΠΟ ΜΕ ΠΡΟΣΩΠΟ

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην

Επικοινωνία με τους φοιτητές

Υποστήριξη Μαθησιακής διαδικασίας μέσω της 
ηλεκτρονικής πλατφόρμας e-learn , με ανάρτηση γενικών 
πληροφοριών ροής του μαθήματος. Επίσης, δεδομένης της 
φύσης του φαινομένου της μετανάστευσης, οι φοιτητές 
έχουν πρόσβαση 



 στο σύνολο  των μελετώμενων κειμένων
 σε συμπληρωματικά κείμενα που θα διευκολύνουν 
στην καλύτερη κατανόηση των θεμάτων 
 σε στατιστικά δεδομένα που επιτρέπουν την κατανόηση
του εύρους και των χαρακτηριστικών της μετανάστευσης

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ
Περιγράφονται  αναλυτικά  ο  τρόπος
και μέθοδοι διδασκαλίας.
Διαλέξεις,  Σεμινάρια,  Εργαστηριακή
Άσκηση,  Άσκηση  Πεδίου,  Μελέτη  &
ανάλυση  βιβλιογραφίας,
Φροντιστήριο,  Πρακτική
(Τοποθέτηση),  Κλινική  Άσκηση,
Καλλιτεχνικό  Εργαστήριο,
Διαδραστική  διδασκαλία,
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση
μελέτης  (project),  Συγγραφή
εργασίας  /  εργασιών,  Καλλιτεχνική
δημιουργία, κ.λπ.

Αναγράφονται  οι  ώρες  μελέτης  του
φοιτητή  για  κάθε  μαθησιακή
δραστηριότητα καθώς και οι ώρες μη
καθοδηγούμενης  μελέτης  ώστε  ο
συνολικός  φόρτος  εργασίας  σε
επίπεδο εξαμήνου να αντιστοιχεί στα
standards του ECTS

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας
Εξαμήνου

Εισαγωγικές διαλέξεις 
θεωρητικού περιεχομένου 
επικεντρωμένες στην 
κοινωνιολογία και 
ανθρωπολογία της 
διατροφής, καθώς και στην
θνησιμότητα/ νοσηρότητα 
κατά αιτία

20

Κυκλικές παρουσιάσεις 
από τους φοιτητές των 
θεωρητικών κειμένων, με 
στόχο την ανασυγκρότηση,
ανάλυση και περίληψή 
τους.

40

Έρευνα για εμπλουτισμό 
της υπάρχουσας 
βιβλιογραφίας με νεότερη.

30

Συγγραφή εργασίας 60
Σύνολο Μαθήματος 150

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ 
Περιγραφή  της  διαδικασίας
αξιολόγησης

Οι φοιτητές αξιολογούνται αναλόγως της επίδοσής τους 
στις ανωτέρω δραστηριότητες.
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COURSE OUTLINE

1. GENERAL INFORMATION

LECTURER KAKLAMANI
SEMESTER (fall/spring) SPRING

SCHOOL SOCIAL SCIENCES
DEPARTMENT SOCIOLOGY

LEVEL UNDERGRADUATE

COURSE CODE ΜΕΘΚ381 SEMESTER OF STUDIES 6

COURSE TITLE Methodological Issues in Migration Study 

INDEPENDENT TEACHING ACTIVITIES
WEEKLY
LECTURE
HOURS

ECTS
CREDITS

INTRODUCTORY LECTURES AND ORAL PRESENTATION
OF SEMINARIAL WORKS BY STUDENTS

3 6

COURSE CLASSIFICATION SEMINAR

COURSE TYPE DEVELOPMENT OF SKILLS

TEACHING COMPETENCE COURSE NO
PREREQUISITES NO

TEACHING AND EXAMINATION
LANGUAGE

GREEK

AVAILABLE FOR ERASMUS
STUDENTS

ENGLISH

COURSE URL



2. LEARNING OUTCOMES

From a methodological point of view, the proposed approach is an interesting example of building a
scientific object on a subject that is extremely sensitive and modern. On the other hand, through the
elaboration of the necessary work the students are exercised, inter alia, in drawing up the abstract
resulting from the reconstruction of the work of the author, with different requirements according to
the theoretical or not nature of the text. Also they exercise the process of setting up and presenting a
thematic dossier, in relation to the subject of the specific work they undertake.

COURSE OBJECTIVES
Retrieve, analyse and synthesise data and information, with the use of necessary technologies
Make decisions
Work autonomously
Work in teams
Appreciate diversity and multiculturality
Be critical and self-critical
Advance free, creative and causative thinking.

3. COURSE CONTENT

Presentation of the seminar
Economic  migration  is  a  relatively  recent  phenomenon  in  Greece.  After  the  fall  of  the  so-called
socialist regimes, the country experienced significant migratory flows from these countries. During the
1990s, these flows intensified, migrant candidates entered the country quite often with a tourist visa.
The purpose of this seminar is to present the basic immigration theories on the one hand and to explore
the  living  and  working  conditions  of  economic  migrants  in  Greece,  the  economic  and  social
characteristics of the particular  population. It  is also worthwhile to outline the implications of the
presence of economic migrants in the country, to answer a number of important questions about (i) the
impact of migration on social, demographic and cultural levels; and (ii) developments and changes On
the structure of the economically active population.

Indicative Issues
In the context of this seminar, texts on classical and contemporary theoretical interpretations of the
phenomenon are proposed, but mainly texts presenting the findings from field studies related to the
migration phenomenon in Greece (interdisciplinary approach).

4. TEACHING AND ASSESSMENT METHODS

TEACHING METHOD FACE TO FACE
USE OF INFORMATION AND

COMMUNICATION TECHNOLOGIES
Support Learning Process through the e-class platform, with 
general course flow information and additional study notes. 
Given the nature of the migration phenomenon, students 
have access
• in all the studied/ presented texts
• in supplementary texts in order to facilitate a better 
understanding of the discussed issues
• in statistical data that allow understanding the amplitude 
and the characteristics of migration 

COURSE STRUCTURE ACTIVITIES SEMESTER WORKLOAD
Introductory lectures of 
theoretical content focused 
on sociology and 
anthropology of nutrition as
well as on mortality / 
morbidity by reason

20

Circular presentations by 40



students of theoretical texts,
with the aim of 
reconstructing, analyzing 
and summarizing them.
Research to enrich the 
existing bibliography with a
newer.

30

Written Work relative to 
the oral presentation issue 
and the relevant 
bibliography research

60

TOTAL 150
ASSESSMENT METHOD Students are assessed according to their performance in the 

above activities
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