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2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

Μαθησιακά Αποτελέσματα

Στο συγκεκριμένο σεμινάριο οι φοιτητές καλούνται να εξοικειωθούν με την ποικιλία των πηγών που
μπορούμε να αξιοποιήσουμε σε μία ερευνητική διαδικασία, να κατανοήσουν τη διαφορετικότητα
αλλά και της συμπληρωματικότητά τους.
Ταυτοχρόνως,  μέσα  από  τη  μελέτη  επεξεργασμένων  ερευνητικών  δεδομένων,  μέσω  χρήσης
ποσοτικών  τεχνικών  ασκούνται  στην  ανάγνωση,  κατανόηση  και  ανάλυση  αυτού  του  τύπου
δεδομένων.

Γενικές Ικανότητες
Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών
Λήψη αποφάσεων
Αυτόνομη εργασία
Ομαδική εργασία
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής



Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης.

3.  ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ

Παρουσίαση σεμιναρίου
Στο  πλαίσιο  του  σεμιναρίου  προβλέπεται  η  επισκόπηση  των  μεθόδων  έρευνας  (ενδεικτικά
αναφέρονται:  μελέτη  και  ανασυγκρότηση  κειμένων,  βιβλιογραφική  έρευνα,  ανάλυση
δευτερογενούς στατιστικού υλικού, διαμόρφωση ερωτηματολογίου έρευνας πεδίου, συμμετοχή σε
συλλογή δεδομένων).

Ενδεικτική Θεματολογία
Με ποικίλα παραδείγματα εφαρμογής που αφορούν το πολιτισμικό πλαίσιο, της αναπαραστάσεις
και τις πρακτικές της σύγχρονης ελληνικής κοινωνίας προτείνονται σχετικά κείμενα που εντάσσονται
στα πεδία της κοινωνιολογίας, και της ανθρωπολογίας.
Προτείνονται  επίσης  για  μελέτη  και  συζήτηση  επιλεγμένοι  Πίνακες  με  αποτελέσματα  από  τις
πρόσφατες Έρευνες που έχουν διενεργηθεί στην Ελλάδα.

Οι φοιτητές καλούνται να οργανώσουν και να παρουσιάσουν φάκελο σχετικό με την θεματική της
εργασίας τους αξιοποιώντας τόσο το υλικό που υπάρχει στην βιβλιοθήκη σε έντυπη και ηλεκτρονική
μορφή, όσο και το διαδίκτυο.

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ
Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ

αποστάσεως εκπαίδευση κ.λπ.

ΠΡΟΣΩΠΟ ΜΕ ΠΡΟΣΩΠΟ

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην

Επικοινωνία με τους φοιτητές

Υποστήριξη Μαθησιακής διαδικασίας μέσω της 
ηλεκτρονικής πλατφόρμας e-class , με ανάρτηση γενικών 
πληροφοριών ροής του μαθήματος. Επίσης, δεδομένου του 
πολύπλευρου χαρακτήρα των μελετώμενων πηγών, οι 
φοιτητές έχουν πρόσβαση:
 στο σύνολο  των μελετώμενων κειμένων
 στις απαραίτητες  πληροφορίες σχετικά με τη 
μεθοδολογία διενέργειας της  Έρευνας Οικογενειακών 
Προϋπολογισμών και την ονοματολογία
 στους Πίνακες που παρουσιάζουν πλευρές της 
καταναλωτικής συμπεριφοράς στην Ελλάδα.

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ
Περιγράφονται  αναλυτικά  ο  τρόπος
και μέθοδοι διδασκαλίας.
Διαλέξεις,  Σεμινάρια,  Εργαστηριακή
Άσκηση,  Άσκηση  Πεδίου,  Μελέτη  &
ανάλυση  βιβλιογραφίας,
Φροντιστήριο,  Πρακτική
(Τοποθέτηση),  Κλινική  Άσκηση,
Καλλιτεχνικό  Εργαστήριο,
Διαδραστική  διδασκαλία,
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση
μελέτης  (project),  Συγγραφή
εργασίας  /  εργασιών,  Καλλιτεχνική
δημιουργία, κ.λπ.

Αναγράφονται  οι  ώρες  μελέτης  του
φοιτητή  για  κάθε  μαθησιακή
δραστηριότητα καθώς και οι ώρες μη

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας
Εξαμήνου

Εισαγωγικές διαλέξεις 
(κοινωνιολογία & 
ανθρωπολογία της 
διατροφής, θνησιμότητα &
νοσηρότητα κατά αιτία). 
Παρουσίαση 
Οικογενειακών 
Προυπολογισμών

20

Προετοιμασία κειμένου και
κυκλικές παρουσιάσεις 
από τους φοιτητές, με 
στόχο την ανασυγκρότηση,
ανάλυση και περίληψή 
τους.

40

Μελέτη δεδομένων 
σχετικά με την 

30



καθοδηγούμενης  μελέτης  ώστε  ο
συνολικός  φόρτος  εργασίας  σε
επίπεδο εξαμήνου να αντιστοιχεί στα
standards του ECTS

καταναλωτική 
συμπεριφορά στην 
Ελλάδα.
Συγγραφή εργασίας 60

Σύνολο Μαθήματος 150
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ

Περιγραφή  της  διαδικασίας
αξιολόγησης

Οι φοιτητές αξιολογούνται 
αναλόγως της επίδοσής τους
στις ανωτέρω 
δραστηριότητες
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