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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

(1) ΓΕΝΙΚΑ 

ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΟΛΟΓΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΑΝΘΚ245 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 5, 6, 7, 8 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΑΝΘΡΩΠΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη 

του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 
πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 

αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 
πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

 3 5 

   

   
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 
(δ). 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

γενικού υποβάθρου,  
ειδικού υποβάθρου, ειδίκευσης  

γενικών γνώσεων, ανάπτυξης δεξιοτήτων 

 
Ειδίκευσης  

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 
 

ΟΧΙ 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνικά 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS  

ΝΑΙ (ως reading course με αγγλική βιβλιογραφία) 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

Το μάθημα διαθέτει ιστοσελίδα στο Moodle 

(https://elearn.uoc.gr/course) 

(2) ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 

Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  

• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με το Πλαίσιο 

Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 

• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης και το Παράρτημα Β 

• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Με την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος θα είστε σε θέση: 

• Να εξηγήσετε το ρόλο της πολιτισμού στην εμπειρία και την εννοιολόγηση 
της υγείας και της ασθένειας, 

• Αναγνωρίσετε την αξία της ανθρωπολογικής κατανόησης των ιατρικών 
συστημάτων, καθώς και της υγείας και της ασθένειας, 

• Ερμηνεύσετε τον τρόπο με τον οποίο οι κοινωνικοί παράγοντες 
διαμορφώνουν τη συχνότητα εμφάνισης και τη διάγνωση της ασθένειας, 

• Αξιολογήσετε τα σύγχρονα ηθικά διλήμματα που σχετίζονται με την ιατρική, 
την τεχνολογία και το σώμα, 

• Διερευνήσετε τον τρόπο με τον οποίο η κοινωνική ανισότητα παράγει 
ανισότητες στην υγεία, 
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(3) ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 
1 - Εισαγωγή στο μάθημα 
2 - Εισαγωγή στην ιατρική ανθρωπολογία 
3 - Οι έννοιες της ασθένειας και της νόσου 
4 - Αφηγήσεις ασθένειας 
5 - Εθνοϊατρικά συστήματα 
6 - Η κουλτούρα της βιοϊατρικής και ιατρικοποίηση 
7 - Δομική βία και ανισότητες (Κριτική ιατρική ανθρωπολογία) 
8 - Ανθρωπολογία του σώματος 
9 - Φύλο και σώμα 
10 - Αναπαραγωγική υγεία και νέες αναπαραγωγικές τεχνολογίες 
11 - Ψυχική υγεία και πολιτισμός  
12 - Ιερά φυτά και θεραπεία 
13 - Παγκόσμιες λοιμώξεις και πανδημίες 
 
 

 
  

• Να κατανοήσετε τη σημασία της ιατρικής ως εστία εξουσίας, ταυτότητας και 
οικονομίας. 

 

Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 
…… 
Άλλες… 
……. 

o Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 
o Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 
o Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 
o Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη 

χρήση και των απαραίτητων τεχνολογιών 
o Αυτόνομη εργασία 
o Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον 
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(4) ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 
Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 

εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση της πλατφόρμας eLearn, PowerPoint και βίντεο στις 
διαλέξεις. Επικοινωνία μέσω του eLearn και του 
ηλεκτρονικού ταχυδρομείου. 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης σύμφωνα με 
τις αρχές του ECTS 

Δραστηριότητα 
Φόρτος Εργασίας 

Εξαμήνου 

Παραδόσεις 39 

Αυτόνομη μελέτη 83 

Τελική εξέταση 3 

  

  

  

  

  

  

Σύνολο Μαθήματος  125 
 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

 
Η αξιολόγηση των φοιτητών/τριών γίνεται μέσα 
από γραπτή τελική εξέταση που περιλαμβάνει: 
Α. Ερωτήσεις Πολλαπλής Επιλογής 
Β. Ερωτήσεις Σύντομης Απάντησης 
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(5) ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

- Προτεινόμενη Βιβλιογραφία: 

Αθανασίου, Αθηνά, επιμ. 2011. Βιοκοινωνικότητες: θεωρήσεις στη ανθρωπολογία 
της υγείας. Αθήνα: Νήσος. 

Αθανασίου, Αθηνά. 2007. Ζωή στο όριο: δοκίμια για το σώμα, το φύλο και τη 
βιοπολιτική. Αθήνα: Εκκρεμές. 

Αλεξιάς, Γεώργιος, Μανόλης Τζανάκης, και Αίγλη Χατζούλη, επιμ. 2014. Σώμα υπό 
επιτήρηση: ηθικές και πολιτικές συνδηλώσεις της ιατρικής τεχνολογίας και της 
κοινωνικής φροντίδας. Αθήνα: Πεδίο. 

Καντσά, Βενετία, επιμ. 2013. Η μητρότητα στο προσκήνιο: σύγχρονες έρευνες στην 
ελληνική εθνογραφία. Αθήνα: Αλεξάνδρεια. 

Μακρυνιώτη, Δήμητρα, επιμ. 2004. Τα όρια του σώματος: διεπιστημονικές 
προσεγγίσεις. Αθήνα: Νήσος. 

Οικονόμου, Χαράλαμπος. 2005. Κοινωνιολογία της υγείας. Αθήνα: Διόνικος. 

Οικονόμου, Χαράλαμπος, και Μάνος Σπυριδάκης, επιμ. 2012. Ανθρωπολογικές και 
κοινωνιολογικές προσεγγίσεις της υγείας. Αθήνα: Ι. Σιδέρης. 

Παπαγαρουφάλη, Ελένη. 2002. Δώρα ζωής μετά θάνατον: πολιτισμικές εμπειρίες. 
Αθήνα: Ελληνικά Γράμματα. 

Χαλκιά, Αλεξάνδρα. 2007. Το άδειο λίκνο της δημοκρατίας: σεξ, έκτρωση και 
εθνικισμός στη σύγχρονη Ελλάδα. Αθήνα: Αλεξάνδρεια. 

Χατζούλη, Αίγλη. 2012. Θαλασσαιμικές ζωές: βιολογική διαφορά, κανονικότητα, 
βιοκοινωνικότητα: μια ανθρωπολογική προσέγγιση. Αθήνα: Πατάκη. 

Foucault, Michel. 2004. Ιστορία της τρέλας. Αθήνα: Ηριδανός. 

Furr, Allen. 2023. Κοινωνιολογία της ψυχικής υγείας και ασθένειας. Αθήνα: Πεδίο. 

Illich, Ivan. 2010. Ιατρική νέμεση: η απαλλοτρίωση της υγείας. Αθήνα: Νησίδες. 
 

- Συναφή επιστημονικά περιοδικά: 
 
Medical Anthropology Quarterly 
Medical Anthropology 
Social Science and Medicine 
 
 

 


