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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

(1) ΓΕΝΙΚΑ 

ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΟΛΟΓΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΑΝΘΚ220 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 1, 3 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΑΝΘΡΩΠΟΛΟΓΙΑ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη 

του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 
πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 

αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 
πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 
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Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 
(δ). 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

γενικού υποβάθρου,  
ειδικού υποβάθρου, ειδίκευσης  

γενικών γνώσεων, ανάπτυξης δεξιοτήτων 

 
Ειδικού Υποβάθρου 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 
 

Δίχως προαπαιτούμενα 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνικά 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS  

ΝΑΙ (ως reading course με αγγλική βιβλιογραφία) 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

Το μάθημα διαθέτει ιστοσελίδα στο Moodle 

(https://elearn.uoc.gr/course) 

(2) ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 

Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  

• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με το Πλαίσιο 

Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 

• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης και το Παράρτημα Β 

• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Σε αυτό το μάθημα, θα εξοικειωθείτε με την ανθρωπολογική οπτική γωνία, και με 
αυτόν τον τρόπο θα μπορέσετε: 

- να κατανοήσετε και να αξιοποιήσετε θεμελιακές έννοιες για τον κλάδο της 
Ανθρωπολογίας, 

- να συζητήσετε τους τρόπους με τους οποίους οι άνθρωποι είναι ταυτόχρονα 
κοινωνικά, πολιτισμικά και βιολογικά όντα, 

- να εξοικειωθείτε με το φάσμα των τρόπων με τους οποίους μπορούν να 
δομηθούν και να οργανωθούν οι ανθρώπινες κοινωνίες, 
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- να κατανοήσετε την καθοριστική λειτουργία του πολιτισμού (κουλτούρας) 
στη συγκρότηση και νοηματοδότηση των κοινωνικών θεσμών, της κοινωνικής 
δράσης και των κοινωνικών σχέσεων, 

- να κατανοήσετε την πρακτική της συμμετοχικής παρατήρησης στην επιτόπια 
έρευνα και την ανάδειξη από την ανθρωπολογία της σημασίας της άμεσης, 
καθημερινής, βιωμένης εμπειρίας, 

- να έχετε αυξημένη εκτίμηση και σεβασμό για τις αξίες της πολιτισμικής 
ποικιλομορφίας, 

- να αλλάξετε την οπτική σας για πολιτισμούς διαφορετικούς από τον δικό σας, 
καθώς και την οπτική σας για τον δικό σας πολιτισμό, 

- να κατανοήσετε τον πολιτισμό και την κοινωνία σας και να εφαρμόσετε αυτές 
τις προοπτικές για την κατανόηση προσωπικών, κοινωνικών και παγκόσμιων 
γεγονότων, 

- να αναγνωρίσετε τους τρόπους με τους οποίους οι κοινωνικά 
κατασκευασμένες κατηγορίες του  φύλου, της φυλής, της τάξης και της 
σεξουαλικής ταυτότητας, διαμορφώνουν τη ζωή των ανθρώπων και 
αναπαράγουν τις κοινωνικές ανισότητες. 

 
 

Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 
…… 
Άλλες… 
……. 

o Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις 
o Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 
o Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 
o Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 
o Αυτόνομη εργασία 
o Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον 
o Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και 

ευαισθησίας σε θέματα φύλου 
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(3) ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1 - Εισαγωγή 
2 - Η ανθρωπολογική σκοπιά 
3 - Η έννοια του πολιτισμού 
4 - Μέθοδοι έρευνας και ζητήματα δεοντολογίας 
5 - Γλώσσα και πολιτισμός 
6 - Οικογένεια, συγγένεια και γάμος 
7 - Κοινωνικό Φύλο και Σεξουαλικότητα 
8 - Πολιτικά συστήματα και κοινωνικός έλεγχος 
9 - Διαβίωση και Οικονομικά Συστήματα 
10 - Θρησκεία, μαγεία και τελετουργία 
11 – Ανθρωπολογία της υγείας 
12 - Εθνότητα, φυλή, ανισότητες και προνόμια 
13 - Παγκοσμιοποίηση και κουλτούρα του καπιταλισμού 
 

 
(4) ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 
Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 

εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση της πλατφόρμας eLearn, PowerPoint και βίντεο στις 
διαλέξεις. Επικοινωνία μέσω του eLearn και του 
ηλεκτρονικού ταχυδρομείου. 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης σύμφωνα με 
τις αρχές του ECTS 

Δραστηριότητα 
Φόρτος Εργασίας 

Εξαμήνου 

Παραδόσεις 39 

Αυτόνομη μελέτη 83 

Τελική εξέταση 3 

  

  

  

  

  

  

Σύνολο Μαθήματος  125 
 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

 
Η αξιολόγηση των φοιτητών/τριών γίνεται μέσα 
από 2 προόδους και μία γραπτή τελική εξέταση 
που περιλαμβάνουν: 
Α. Ερωτήσεις Πολλαπλής Επιλογής 
Β. Ερωτήσεις Σύντομης Απάντησης 
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(5) ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

- Προτεινόμενη Βιβλιογραφία: 

Eriksen, Thomas Hylland. 2007. Μικροί τόποι, μεγάλα ζητήματα. Μια εισαγωγή 
στην κοινωνική και πολιτισμική ανθρωπολογία. Αθήνα: Κριτική. 

Γκέφου-Μαδιανού, Δήμητρα. 2011. Πολιτισμός και εθνογραφία: από τον 
εθνογραφικό ρεαλισμό στην πολιτισμική κριτική. Αθήνα: Πατάκης. 

Κωνσταντοπούλου, Χριστιάνα. 2016. Μύθοι και σύμβολα: ανθρωπολογικές 
προσεγγίσεις και σύγχρονη κοινωνία. Αθήνα: Παπαζήσης. 

Σερεμετάκη, Κ Νάντια. 2017. Εισαγωγή στην πολιτισμική ανθρωπολογία. Αθήνα: 
Πεδίο. 

Colleyn, Jean-Paul. 2005 [1998]. Στοιχεία Κοινωνικής και Πολιτισμικής 
Ανθρωπολογίας. Αθήνα: Πλέθρον. 

Evans-Pritchard, E. E. 1991. Κοινωνική ανθρωπολογία. Αθήνα: Καρδαμίτσας. 

Fuentes, Agustin. 2019. Φυλή, μονογαμία και άλλα ψέματα που σας λένε: 
καταρρίπτοντας τους μύθους για την ανθρώπινη φύση. Αθήνα: Εκδόσεις του 
Εικοστού Πρώτου. 

Hendry, Joy. 2011. Οι κόσμοι που μοιραζόμαστε: Εισαγωγή στην πολιτισμική και 
κοινωνική ανθρωπολογία. Αθήνα: Κριτική. 

Nanda, Serena, και Richard L. Warms. 2025. Πολιτισμική Ανθρωπολογία. Τζιόλας. 

 
- Συναφή επιστημονικά περιοδικά: 
 
American Ethnologist 
Cultural Anthropology 
 
 

 


